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老年康复中心的智能化解决方案

施耐德电气(中国)投资有限公司林琛

摘要：为创建和谐社会，关注老龄化问题，本文着重阐述老年康复中心的智能化解决方案。通过对其智能

化建设，达到控制方便、安全可靠、舒适和节能高效的目的。
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一、背景

十六届四中全会《中共中央关于加强党的执政能力建设的决定》中首次完整提出了“构建社会主义和谐

社会”概念，《决定》将其正式列为中国共产党全面提高执政能力的五大能力之一。和谐社会需要一种宽容

的氛围和精神，要容忍各种不同利益关系的存在，尊重别人所做出的不同选择，特别要保护少数群体和困难

群体的合法权益。

老年康复中心的病人是社会上特殊的群体，特别是那些孤寡、贫困的老人，要引起全社会的关注。民

政部门和慈善机构更要加大投入力度，让社会更加和谐，让人间充满爱。2009年1月12日，(北京)市民政

局、市发改委等多部门联合下发《关于加快养老服务机构发展的意见》就特别提出关注老龄化问题。

二、老年康复中心的特点

对于老年康复中心的建设，所面临的挑战不仅是要在医学方面保持最高的水准，而且还必须考虑到经济

节能的方案。智能化解决方案无论在照明、百叶窗、暖气、空调通风设备方面，在楼字管理方面，还是在新

建建筑或在旧房装修、翻新方面，都可大幅度降低传统建筑的能源消耗，且在贯彻“节能增效”宗旨的前提

下，大幅度提高了建筑的舒适性。

根据以上的对老年康复中心实际需求的分析，我们采用智能总线系统，使得以下的需求得以解决：

实现对医院灯光环境、遮阳环境、温度环境的最佳一体化控制。

增强设备运行的可靠和安全。

营造清洁美观、舒适的环境。

降低运营成本，达到节能高效。

三、智能化解决方案实现的功能与效果

控制方便：通过总线系统将照明、空调、遮阳集中控制并对本地多种设备的统一控制。

安全可靠：安全低电压总线智能面板，可实现电流及漏电电流检测，故障时及时全自动化报警。并百丁对

手术室等重要科室的防断电插座及不间断电源进行监控。

清洁美观：采用银离子除菌面板，在细微处提高环境卫生洁净度。

舒适：对灯光、窗帘、采暖、空调的集成控制，实现简约的“一键”式。病房多功能面板、应急呼叫开

关信息的最大化连通。学术报告厅的创新高性能控制系统。

节能高效：公共通道／走廊存在感应器(最高达至lj30％的节能效果)；采集室外照度数据自

动调节照明及遮阳系统，充分利用自然光；根据作息时间定时控制公共区域的照明及空调系统。

四、经济效益
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据匿际相关机砖测算．项目在定位阶段、-殳计阶段及建造阶段的费用。船占}l整个费用的2j％，而在项

目完成暑的运营驴段费用占75％。为了更好地节约能源与运营成本，现代建筑中愈夹愈多地开始采才智能终
端控制系统。台理的智能化解决方案平均3年的

耐峨就可以收回设备成本，

五、老年康复中心主要区域智能化说明

(一)广诊大厅

在老年康复中0智自E化解决方案中，导医台

原有的fi讯、接听电话职能进一步被增强。在它

的电脑上安装了可视化软件，可实时了解每个渗

HⅫ疗室的病员隋况，再椴搪病人的疟情．台理薛引

导病人前住就诊。而且迁了以了解整个建筑魄运

营状态，当机房发生问题的jj债，系统除了IE相关的技术人员自动拨打报警电话、发送报警短信以外，前台

也会同j}收到报警信号，以便为赢急处理争取宝贵的j垌。
(二)护士站

在护士站aL置智能F关面板．护士灵需要接一个按钮，就可以控柑整个掉护病房区域拘遮光窗帘同时

通过程亭设定．护士站的A地智能开关面板拥有较高的优先级，在些蚌珠的喑况下便于控栅二

捧柑方便夜间灯光定时茬剖；中控室百一对大F的灯光，遮阳卷帘进行集中控制。

g蛭i口犬光线照度恒定整剖。

节能高效：通过光线感应控制大厅的遮阳卷帘，当夏天光线强烈耐，可自动放下遮1日卷帘．以便节0E。

冬天充分利用目光的热辐射提高建筑物内的热能=

(三)诊断室

照明设备也会根据检查身体所需的光环琦滴整室冈光线，为专业的诊疗提供了最ft钓条件。在放射章通

过与1磁、电动门的联动，节省医生操作。

控$0方便辅助光源o％一100断竞童调节二照度值可以预设，区域照度精细调节。

安全可靠：丈现重要医疗设备电流和漏电电流检测。在放射的情况下电耐I一自动落锁，门[警岂灯亮

起。实现医疗设备供电的状态监测、故障报警，紧急灯光心路的强点控制，正常灯光幽路的强切控制。

清洁美观：紫外线杀茁灯单独整制，并配合定时器进行定时f自毒。

(四)养护病房

为了避免长时间日光擐射致使房间内的人员感到过热、耀眼，此时通过室外的照度感应器Ⅻ擐i走3日高

度，窗帘会自动落F，夜间^家入睡以后，病房里的室内环境也会调’j得很舒适。拽们通过胡光、电动窗
窍、空调系统、呼叫系统、微波炉等电源插座、紫外线杀菌灯的联il控制可以精足以上的需求．

遥感监测i殳备，可连续监测高危患者的心脏、呼吸、血压等各项生命体征的变化。当身体出现异常9-会

言动握警，与总监控室的遥感监测设备冠到报警鞋动匣应，同时可在总监控室的遥感监测设备会自动报警，

通知医护人员，使患者能够得到及时地救活：可有效防止睡眠中出现突发心功能衰竭引起的死广。

控$0方便：当病人登已八住后．至，三90模式：当病人办理出院手续后，皇离院摸式。与智能]锁系统鹾

动，实现检查会诊模式／请扫模式。护士站可通过。哭控制室对鲁病房实行j控。

安全可靠：监护呼口，系统．

清洁美现银离子辣菌面畈．

舒适：病房温度设定．废头处安装带场景面板，病房内王生间照明殛排风扇自动睦制
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节能高效：当夏天阳光强烈时，可自动关闭病房窗帘，防止病房温升过高；当夜间病人入睡后，至节能

模式。

(五)公共走道及电梯厅

在康复中心的楼道内，安装人体感应器、照度感应器。感应器覆盖区域的灯光只有在有人并且照度低于

设定值的情况下才会开启。工作人员及病人可以充分感受到自动化控制带来的便利，同时也减少了整个建筑

的能源消耗。再配合中央控制主机进行时间控制，每天根据工作时间定时开启、关闭照明设备。

控制方便：白天定时开启全部或大部分灯光。在节假日或有重要活动时，可通过中控电脑将所有公共通

道及电梯厅的灯光打开。

安全可靠：与消防联动，实现公共区域灯光强切或强点功能。系统定时对每个回路灯源及紧急照明回路

内的蓄电池进行监查，将故障反馈到中控系统上，让工程师及时维修更换。

节能高效：午夜后关闭大部分灯光，同时启动人体感应。有人出现时，开启相应区域的灯光，最大限度

节能。

(六)会议室(电教室)

无论是在大型阶梯电气教室举行的医学研讨会议、学术交流会议，还是在小型会议室举行的专家会诊、

病案分析，为了保证演讲者在演讲前只需集中精力准备讲授内容，而完全不用操心技术细节，只需按一下按

键——投影幕缓缓下降，投影仪同时开启；百叶窗帘变为遮光角度，室内通风设备开启，灯光调整到演讲所

需要的亮度。我们通过对灯光、Av设备、窗帘、投影幕的控制可以满足以上的需求。

控制方便：可以在会议室／报告厅的任意位置安放无线液晶触摸屏，通过触摸屏的图形界面进行各种灯

光场景及AV场景控制，比如会议场景、演讲场景、休息场景、放映场景等。

安全可靠：防乱按(防误操侗功能现场面板。
节能高效：会议室中安装人体感应器，可做到有人开灯／开空调，无入关灯／关空调，最大限度节能。

六、结束语

目前我国60岁以上老年人口数已经达到1．3亿，占全国总人口的10％以上。预计至1]21世纪中期，我国老年

人口数量将超过4亿，占全国总人口的28％，每4个人中就有一位是老年入。我国已进入老龄化国家，北京、

上海、天津、广州、沈阳、大连等大城市也快速进入老年型城市。如何关注老龄化问题，提高老年人生活质

量，已成为我国一项重要的社会系统工程。与此同时，随着老年社会化的到来，科学技术日新月异的发展，

为我们建设现代化的老年服务中心提供了技术上的可行性，从而完善了针对老年康复中心的整体化智能解决

方案，满足老年康复中心集医疗保健、健康咨询、生活护理、临终关怀为一体的老年人康复机构功能需要。

对于大多数已经建设完成的老年康复中心病房，我们还可以采用无线的智能解决方案。智能控制面板直

接替换安装在原有的照明开关面板、电动窗帘开关面板上。遥控器安装于病人的床头，以便使一些行动不便

的病人在床头可以独立控制房间设备。养护中心的康复治疗和生活辅助设备，在医护人员的协助下，可帮助

半自理和非自理入住者站立、行走、洗浴、进行康复训练。配合智能控制系统，还可以到室外适当活动、沐

浴阳光，使人住者身体状况和生活质量得到明显康复和提高。综上所述，面对目益庞大的老龄化问题，通过

智能化解决方案，真正实现关注老年人的身心健康，构建和谐社会。
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