
附件 2

慢性心功能衰竭（NYHA 心功能分级）评分表

姓名： 性别： 年龄： 居家号/ID号：

分级 症状

I 活动不受限。日常体力活动不引起明显的气促、疲劳

或心悸。

II 活动轻度受限。休息时无症状，日常活动可引起明显

的气促、疲劳或心悸。

III 活动明显受限。休息时可无症状，轻于日常活动即引

起显著的气促、疲劳、心悸。

IV 休息时也有症状，任何体力活动均会引起不适。如无

需静脉给药，可在室内或床边活动者为 IVa级；不能

下床并需静脉给药支持者为 IVb级。

总评分：心功能 级

评估医师：

日期：


